
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期
 フレッシュセミナーⅠＡ  フレッシュセミナーⅠB  フレッシュセミナーⅡＡ  フレッシュセミナーⅡＢ  アドバンスセミナーⅠＡ  アドバンスセミナーⅠＢ  アドバンスセミナーⅡA  アドバンスセミナーⅡB

基礎医療英語Ⅰ 基礎医療英語Ⅱ コンディショニング実習Ⅱ  アスリートのメンタルマネジメント

レクリエーション実技Ⅰ 情報リテラシー演習・ＤＳ概論 検査・測定と評価 コンディショニング実習Ⅲ アスレティックトレーナー総論Ⅴ スポーツ指導実習
スポーツ心理学 スポーツ栄養学 スポーツ倫理 リコンディショニングⅠ アスレティックトレーナー総論Ⅵ

スポーツ生理学Ⅰ スポーツ経営・管理学 バイオメカニクス スポーツ生理学Ⅱ アスレティックトレーニングⅢ スポーツマネジメント論
人体の解剖と機能Ⅰ スポーツ医学入門 アスレティックトレーニングⅠ 救急対応Ⅱ リコンディショニングⅡ トレーニング実技Ⅱ

 スポーツトレーニング入門 人体の解剖と機能Ⅱ トレーニング科学 アスレティックトレーニングⅡ リコンディショニングⅢ アスレティックトレーナー総論Ⅲ

スポーツ社会学 トレーニング科学演習 スポーツ指導論 インターンシップⅠ コーチング論 アスレティックトレーナー総論Ⅳ

 アスレティックトレーナーの役割 スポーツ医学（外科系） 体育・スポーツ施設管理論

コンディショニング実習Ⅰ スポーツ医学（内科系） トレーニング実技Ⅰ
救急対応Ⅰ アスレティックトレーナー現場実習

アスレティックトレーナー現場実習入門 アスレティックトレーナー総論Ⅰ

アスレティックトレーナー総論Ⅱ

教職概論 発達と教育の心理学 教科教育法（保健体育）Ⅰ 教科教育法（保健体育）Ⅱ 教科教育法（保健体育）Ⅲ 教科教育法（保健体育）Ⅳ

教育原理 教育制度論 教育方法・ＩＣＴ活用論 特別活動の指導法
教育課程論 メディアと教育 教育相談 道徳教育の指導法 教職実践演習（中・高）

体育実技（体つくり運動） 体育実技（器械運動）
体育実技（球技） 体育実技（陸上競技） 特別の支援を必要とする子どもの理解

体育実技（ダンス） 体育実技（武道） 生徒・進路指導法 総合的な学習の時間の指導法

公衆衛生学 保健体育概論
精神保健学Ⅰ 学校保健
生涯学習論 地域生涯学習論
日本国憲法 レクリエーション論

レクリエーション実技Ⅱ

教職課程の科目

教育実習Ⅱ
教育実習Ⅰ 教育実習Ⅲ
介護等体験Ⅰ

学校ボランティアⅠ 介護等体験Ⅱ
学校ボランティアⅡ

体育実技（水泳）

学科の主な科目

キャリアプラン 特別総合演習
インターンシップⅡ
スポーツ現場実習

健康医療スポーツ学部　医療スポーツ学科における養成計画

1年次 2年次 3年次 4年次


