
カリキュラムツリー
ヒューマンケア学部 鍼灸学科

（ 2024年度〜2025年度入学生）

● 必修

前期

後期

通年・集中

ＳＤＧｓ概論

ＳＤＧｓ各論A

● フレッシュセミナー

ⅠA・ⅠB

読書ゼミナール

暮らしと法律

簿記学

社会保障
教育方法・ＩＣＴ活用論
医療の歴史
国際リハビリテーション
統計基礎
自然環境と防災

レクリエーション実技Ⅰ
● 基礎医療英語Ⅰ

学

び

の

ス

テ

ッ

プ

ＴＯＥＩＣ英語
社会学
経営・経済学
教育原理

こころと体の健康
人間関係論
異文化理解
レクリエーション論
レクリエーション実技Ⅱ

ボランティア論
● 情報リテラシー演習・

ＤＳ概論
● 基礎医療英語Ⅱ

教養科目
社会人としての教養を身につける

年
次

疾病の歴史
栄養学
保健医療社会学

アロマセラピーⅡ
臨床心理学
発達心理学

薬の科学
アロマセラピーⅠ
スポーツ文化論

●身体の機能Ⅰ
●身体の構造Ⅰ
●医療概論

●身体の機能Ⅱ
●身体の構造Ⅱ

●東洋医学概論Ⅱ
●東洋医学概論Ⅰ

●経絡経穴Ⅰ
●東洋医学概論Ⅲ

●基礎鍼灸セラピー実習

●鍼灸実習Ⅰ

●臨床見学実習

スポーツトレーニング入門

体育実技（ ダンス）

スポーツ医学入門

体育実技（陸上競技）

体育実技（水泳）

スポーツ社会学

スポーツ心理学

スポーツ科学概論

アスレティックトレーナー概論

バイオメカニクス

スポーツ現場における救急対応Ⅰ

スポーツ外傷・障害予防演習Ⅰ

● フレッシュセミナー

ⅡA・ ⅡB

デンバー研修
ホリデー留学(1年次〜4年次前期)

ＳＤＧｓ各論B

ＳＤＧｓ各論C

● 疾病の科学
● 医学一般
● 臨床医学（外科系）

● 臨床医学（内科系）

● 臨床医学（神経系）

● 公衆衛生概論

●形態機能学Ⅰ
●鍼灸理論Ⅰ
●東洋医学概論Ⅳ

●臨床医学診断Ⅰ
●経絡経穴Ⅱ
●体表解剖学

オステオパシー（骨）

●形態機能学Ⅱ

●鍼灸理論Ⅱ

●臨床医学診断Ⅱ

●臨床鍼灸Ⅰ

●臨床診断実習Ⅰ

●鍼灸実習Ⅱ

●臨床診断実習Ⅱ

●鍼灸実習Ⅲ

検査・測定と評価
コンディショニング演習Ⅰ

ト レーニング科学論

トレーニング科学演習

スポーツ現場における安全・健康管理

リコンディショニング演習Ⅰ

アスレティックトレーナー現場実習

スポーツ医学（外科系Ⅰ）

スポーツ現場における救急対応Ⅱ

スポーツ外傷・障害予防演習Ⅱ

コンディショニング演習Ⅱ

リコンディショニング演習Ⅱ

スポーツ指導論

スポーツ医学（外科系）Ⅱ

アスレティックトレーナー総論Ⅰ・Ⅱ

アスレティックトレーナー総論Ⅲ・Ⅳ

スポーツ医学（内科系）

スポーツ栄養学●臨床鍼灸実習Ⅰ

●臨床鍼灸実習Ⅱ

●臨床鍼灸実習Ⅲ

卒業研究Ⅱ

●鍼灸セラピー総合演習Ⅰ
●特別総合演習Ⅰ

● 形態機能学Ⅲ

● 臨床医学診断Ⅲ

● 臨床鍼灸Ⅱ

卒業研究Ⅰ

●形態機能学Ⅳ

●社会鍼灸

● 運動学
● 関係法規

● リハビリテーション学

ＳＤＧｓ演習

● アドバンスセミナー

Ⅰ A・ Ⅰ B キャリアプラン

アスレティックトレーナー総論Ⅴ

アスレティックトレーナー総論Ⅵ

●鍼灸セラピー総合演習Ⅱ
●特別総合演習Ⅱ

●臨床鍼灸総合実習

（附属臨床施設実習）
● アドバンスセミナー

Ⅱ A・ ⅡB4

臨
床
実
践
能
力
の
獲
得
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専
門
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思
考
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育
成
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専
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野
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築
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養
と
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⾨
分
野
へ
の
動
機
付
け

専門基礎科目
鍼灸師としての基礎知識・技能を身につける

専門科目
専門知識と応用力を身につけ

総合的な力量を高める

専門科目
（臨床実習）

実践的態度・知識・技能を身につける

資格取得の科目
アスレチックトレーナー(AT)

健康運動実践指導者（健運）

DP①知識・理解 DP②当該分野固有の能力 DP③汎用的能力 DP④態度・姿勢



卒業研究Ⅱ

●鍼灸セラピー総合演習Ⅰ
● 特別総合演習Ⅰ

臨
床
実
践
能
力
の
獲
得

専
門
分
野
の
基
盤
構
築

専
門
的
思
考
の
育
成

教
養
と
専
門
分
野
へ
の
動
機
付
け

専門基礎科目
鍼灸師としての基礎知識・技能を身につける

専門科目
専門知識と応用力を身につけ

総合的な力量を高める

4

3

2

1

年
次

専門科目
（臨床実習）

実践的態度・知識・技能を

身につける

教養科目
社会人としての教養を身につける

アスレティックトレーナー特講Ⅱ

資格取得の科目
アスレチックトレーナー(AT)

健康運動実践指導者（健運）

● 経絡経穴Ⅰ
●東洋医学概論Ⅲ

●身体の機能Ⅱ
●身体の構造Ⅱ

スポーツ社会学

スポーツ心理学

スポーツ科学概論

薬の科学
アロマセラピーⅠ
スポーツ文化論

● フレッシュセミナー

Ⅰ A・ Ⅰ B

● 必修

前期

後期

通年・集中

● 運動学
● 関係法規

● 疾病の科学
● 医学一般
● 臨床医学（外科系）

●鍼灸セラピー総合演習Ⅱ
● 特別総合演習Ⅱ

卒業研究Ⅰ

●形態機能学Ⅳ

●東洋医学概論Ⅱ
●東洋医学概論Ⅰ

体育実技（陸上競技）

体育実技（水泳）

● 臨床医学（内科系）

● 臨床医学（神経系）

● 公衆衛生概論

疾病の歴史
栄養学
保健医療社会学

アロマセラピーⅡ
臨床心理学
発達心理学

スポーツ医学入門

●形態機能学Ⅰ
● 鍼灸理論Ⅰ
●東洋医学概論Ⅳ

●臨床医学診断Ⅰ
● 経絡経穴Ⅱ
● 体表解剖学

●身体の機能Ⅰ
●身体の構造Ⅰ
●医療概論

● フレッシュセミナー

Ⅱ A・ ⅡB

● アドバンスセミナー

Ⅰ A・ Ⅰ B

● アドバンスセミナー

Ⅱ A・ ⅡB

ＤＰ①社会人としての幅広い教養とコミュニケーション能力を有している。
ＤＰ②自律的態度と自己管理能力を有している。
ＤＰ③ 鍼灸医学についての体系的な知識と技能・態度、それらを適切に活用できる実践力と責任感、 倫理観を有している。

ＤＰ④ 専門分野や地域社会における課題を発見し、解決する能力を備えた想像性を有している。

ＤＰ⑤ 生涯にわたり知識や能力を高めてゆく意欲と、社会に貢献する態度を有している。

読書ゼミナール

暮らしと法律

簿記学

社会保障
教育方法・ICT活用論
医療の歴史
国際リハビリテーション
統計基礎
自然環境と防災

レクリエーション実技Ⅰ
● 基礎医療英語Ⅰ

キャリアプラン ● リハビリテーション学

●社会鍼灸

● 形態機能学Ⅲ

● 臨床医学診断Ⅲ

● 臨床鍼灸Ⅱ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅲ

アスレティックリハビリテーション演習Ⅱ

アスレティックトレーナー特講Ⅰ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅱ

スポーツ指導論

スポーツメンタルトレーニング
スポーツコンディショニング演習Ⅱ

アスレティックリハビリテーション演習Ⅰ

スポーツ栄養学Ⅱ

スポーツバイオメカニクス

スポーツ医学（外科系)Ⅱ

スポーツ医学（内科系）

スポーツ栄養学Ⅰ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅰ

検査・測定と評価演習Ⅱ

スポーツ医学（外科系）Ⅰ

救急処置法

スポーツ科学演習

検査・測定と評価演習Ⅰ
スポーツコンディショニング演習Ⅰ

ト レーニング科学論

アスレティックトレーナー概論

スポーツトレーニング入門

体育実技（ ダンス）

オステオパシー（骨）

●形態機能学Ⅱ

● 鍼灸理論Ⅱ

● 臨床医学診断Ⅱ

● 臨床鍼灸Ⅰ

●臨床鍼灸総合実習

（附属臨床施設実習）

●臨床鍼灸実習Ⅲ

●臨床鍼灸実習Ⅱ

●臨床鍼灸実習Ⅰ

●臨床診断実習Ⅱ

● 鍼灸実習Ⅲ

● 臨床診断実習Ⅰ

●鍼灸実習Ⅱ

●鍼灸実習Ⅰ

●基礎鍼灸セラピー実習

●臨床見学実習
ＴＯＥＩＣ英語
社会学
経営・経済学
教育原理

こころと体の健康
人間関係論
異文化理解
レクリエーション論
レクリエーション実技Ⅱ

ボランティア論
● 情報リテラシー演習・
  ＤＳ概論
● 基礎医療英語Ⅱ

デンバー研修
ホリデー留学(1年次〜4年次前期)

カリキュラムツリー
ヒューマンケア学部 鍼灸学科

（ 2023年度入学生）

ＳＤＧｓ概論

ＳＤＧｓ各論A

ＳＤＧｓ各論B

ＳＤＧｓ各論C

ＳＤＧｓ演習

学
び
の
ス
テ
ッ
プ



卒業研究Ⅱ

●鍼灸セラピー総合演習Ⅰ
●特別総合演習Ⅰ

臨
床
実
践
能
力
'
獲
得

専
門
分
野
'
基
盤
構
築

専
門
的
思
考
'
育
成

教
養
9
専
門
分
野
:'
動
機
付
>

専門基礎科目
鍼灸師としての基礎知識・技能を身につける

専門科目
専門知識と応用力を身につけ

総合的な力量を高める

学
@
'
A
B
C
D

4

3

2

1

年
次

専門科目
（臨床実習）

実践的態度・知識・技能を

身につける

教養科目
社会人としての教養を身につける

アスレティックトレーナー特講Ⅱ

資格取得の科目
アスレチックトレーナー(AT)

健康運動実践指導者（健運）

●経 絡 経 穴 Ⅰ
●東洋医学概論Ⅲ

●身体の機能Ⅱ
●身体の構造Ⅱ

スポーツ社会学

スポーツ心理学

スポーツ科学概論

薬の科学
アロマセラピーⅠ
スポーツ文化論

●フレッシュセミナー

Ⅰ A・ Ⅰ B

● 必修

●運動学
●関係法規

●疾病の科学
●医学一般
●臨床医学（外科系）

●鍼灸セラピー総合演習Ⅱ
●特別総合演習Ⅱ

卒業研究Ⅰ

●形態機能学Ⅳ

●東洋医学概論Ⅱ
●東洋医学概論Ⅰ

体育実技（陸上競技）

体育実技（水泳）

●臨床医学（内科系）

●臨床医学（神経系）

●公衆衛生概論

疾病の歴史
栄養学
保健医療社会学

アロマセラピーⅡ
臨床心理学
発達心理学

スポーツ医学入門

●形態機能学Ⅰ
●鍼 灸 理 論 Ⅰ
●東洋医学概論Ⅳ

●臨床医学診断Ⅰ
●経絡経穴Ⅱ

●身体の機能Ⅰ
●身体の構造Ⅰ
●医療概論

●フレッシュセミナー

Ⅱ A・ ⅡB

●アドバンスセミナー

Ⅰ A・ Ⅰ B

●アドバンスセミナー

Ⅱ A・ ⅡB

ＤＰ① 社会人としての幅広い教養とコミュニケーション能力を有している。
ＤＰ② 自律的態度と自己管理能力を有している。
ＤＰ③ 鍼灸医学についての体系的な知識と技能・態度、それらを適切に活用できる実践力と責任感、 倫理観を有している。

ＤＰ④ 専門分野や地域社会における課題を発見し、解決する能力を備えた想像性を有している。
ＤＰ⑤ 生涯にわたり知識や能力を高めてゆく意欲と、社会に貢献する態度を有している。

読書ゼミナール
暮らしと法律
簿記学

社会保障
教育方法・技術論
医療の歴史
国際リハビリテーション
統計基礎
自然環境と防災

レクリエーション実技Ⅰ
●基礎医療英語Ⅰ

前期

後期

通年・集中

キャリアプラン ● リハビリテーション学

●社会鍼灸

●形態機能学Ⅲ

●体表解剖学

●臨床医学診断Ⅲ

●臨床鍼灸Ⅱ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅲ

アスレティックリハビリテーション演習Ⅱ 

アスレティックトレーナー特講Ⅰ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅱ

スポーツ医学（内科系）

スポーツ栄養学Ⅰ

スポーツ指導論

スポーツメンタルトレーニング

スポーツコンディショニング演習Ⅱ

アスレティックリハビリテーション演習Ⅰ  

スポーツ栄養学Ⅱ

スポーツバイオメカニクス

スポーツ医学（外科系)Ⅱ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅰ

検査・測定と評価演習Ⅱ  

スポーツ医学（外科系）Ⅰ 

救急処置法

スポーツ科学演習

検査・測定と評価演習Ⅰ

スポーツコンディショニング演習Ⅰ

ト レーニング科学論

アスレティックトレーナー概論

スポーツトレーニング入門

体育実技（ダンス）

オステオパシー（骨）

●形態機能学Ⅱ

●鍼灸理論Ⅱ

●臨床医学診断Ⅱ

●臨床鍼灸Ⅰ

●臨床鍼灸総合実習

（附属臨床施設実習）

●臨床鍼灸実習Ⅲ

●臨床鍼灸実習Ⅱ

●臨床鍼灸実習Ⅰ

●臨床診断実習Ⅱ

●鍼灸実習Ⅲ

●臨床診断実習Ⅰ

●鍼灸実習Ⅱ

●鍼灸実習Ⅰ

●基礎鍼灸セラピー実習

●臨床見学実習ＴＯＥＩＣ英語
社会学
経営・経済学

教育原理
こころと体の健康
人間関係論
異文化理解
レクリエーション論
レクリエーション実技Ⅱ

ボランティア論
●コンピューター演習
●基礎医療英語Ⅱ

デンバー研修
ホリデー留学(1年次〜4年次前期)

カリキュラムツリー
ヒューマンケア学部鍼灸学科
（ 2022年度入学生）



●鍼灸セラピー総合演習Ⅰ
●特別総合演習Ⅰ

カリキュラムツリー

臨
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と
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野
へ
の
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機
付
け

専門基礎科目
鍼灸師としての基礎知識・技能を身につける

専門科目
専門知識と応用力を身につけ総合的な

力量を高める

学
び
の
ス
テ
ッ
プ

4

3

2

1

年
次

専門科目
（臨床実習）

実践的態度・知識・技能を
身につける

基礎科目
社会人としての教養を身につける

●医療概論

アスレティックトレーナー特講Ⅱ

スポーツトレーニング入門
●身体の構造Ⅰ
●身体の機能Ⅰ

体育実技（ダンス）

資格取得の科目
アスレティックトレーナー（AT）
健康運動実践指導者（健運）

＜情報・コミュニケーション＞
●コンピューター演習Ⅰ
●基礎医療英語Ⅰ
●基礎医療英語Ⅱ

公的扶助

伝統医療
医療統計学

卒業研究Ⅱ

●経絡経穴Ⅰ
●東洋医学概論Ⅲ

●身体の機能Ⅱ
●身体の構造Ⅱ

スポーツ心理学
スポーツ科学概論

スポーツ医学（内科系）
スポーツ栄養学Ⅰ

検査・測定と評価演習Ⅱ
スポーツ医学（外科系）Ⅰ
救急処置法

スポーツバイオメカニクス
スポーツ医学（外科系）Ⅱ

薬の科学
リハビリテーション概論
アロマセラピーⅠ
心理学
精神保健学Ⅰ
社会保障
老人福祉
社会福祉

●フレッシュ
セミナー
ⅠA・ⅠB

●フレッシュ
セミナー
ⅡA・ⅡB

●アドバンス
セミナー
ⅠA・ⅠB

●アドバンス
セミナー
ⅡA・ⅡB

前期

後期

通年

ヒューマンケア学部 鍼灸学科
（2018年度～2021年度入学生)

● 必修

●臨床医学Ⅱ（外科系)
●運動学
●関係法規

●疾病の科学
●医学一般Ⅰ

●鍼灸セラピー総合演習Ⅱ
●特別総合演習Ⅱ

●形態機能学Ⅳ
●社会鍼灸

卒業研究Ⅰ

●鍼灸理論Ⅱ
●形態機能学Ⅱ

●臨床医学診断Ⅰ
●東洋医学概論Ⅳ

●東洋医学概論Ⅱ
●東洋医学概論Ⅰ

●形態機能学Ⅱ
スポーツ科学演習

体育実技（陸上競技）
体育実技（水泳）

●リハビリテーション医学
●臨床医学Ⅲ（神経系）

●公衆衛生概論
●医学一般Ⅱ
●臨床医学Ⅰ（内科系）

●臨床医学診断Ⅲ
●臨床鍼灸Ⅱ

オステオパシー（骨）
●経絡経穴Ⅱ

マイオケア(筋肉）

●臨床鍼灸Ⅰ
●臨床医学診断Ⅱ

ＤＰ①鍼灸医学についての体系的な知識と技能・態度、それらを適切に活用できる実践力と責任感、
倫理観を有している。

ＤＰ②社会人としての教養とコミュニケーション能力を有している。
ＤＰ③自律的態度と自己管理能力を有している。

1年次から選択可
疾病の歴史
栄養学
保健医療社会学
アロマセラピーⅡ
臨床心理学
精神保健学Ⅱ
地域福祉
児童福祉
障害福祉
発達心理学
小児科学

スポーツ医学入門

検査・測定と評価演習Ⅰ
スポーツコンディショニング演習Ⅰ

 トレーニング科学論

アスレティックトレーナー概論

スポーツ社会学

●形態機能学Ⅲ

●形態機能学Ⅰ
●鍼灸理論Ⅰ

アスレティックリハビリテーション演習Ⅱ
アスレティックトレーナー特講Ⅰ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅲ

スポーツ指導論
スポーツメンタルトレーニング
スポーツコンディショニング演習Ⅱ
アスレティックリハビリテーション演習Ⅰ
スポーツ栄養学Ⅱ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅱ

アスレティックトレーナー現場実習Ⅰ

ＤＰ④職場や社会における課題を発見し、改善・解決しようとする態度や想像力を有している。
ＤＰ⑤生涯にわたり知識や能力を高めてゆく意欲と、社会に貢献する態度を有している。

＜人間と生活＞
法学
日本国憲法
人間社会と法
社会学
会計学
経済学
簿記入門
生涯学習論
企業と倫理
生活と倫理
人間関係論
自己啓発
ボランティア論
ライフサイエンス
キャリアプラン
自然環境情報
都市環境情報
地球環境情報
スポーツ文化論
レクリエーション論
レクリエーション実技Ⅰ、Ⅱ
＜情報＞
コンピュータ概論
コンピュータ演習Ⅱ
＜コミュニケーション＞
TOEIC基礎
（Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ）
TOEIC
（Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ 、Ⅳ）
国際コミュニケーション
（Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ）
ホリデー留学
デンバー研修

●臨床診断実習Ⅱ

●鍼灸実習Ⅲ

●臨床鍼灸実習Ⅱ

●臨床鍼灸実習Ⅰ

●臨床鍼灸実習Ⅲ

●臨床鍼灸総合実習
（付属臨床施設実習）

●基礎鍼灸セラピー実習

●鍼灸実習Ⅰ

●鍼灸実習Ⅱ
●臨床診断実習Ⅰ




