
事業連携先

認知症の人と接点のなかった地域住民が、認知症の当事者やその家族、医療・福祉
関係者とともにたすきをつなぎながら、認知症への理解を深めることを目的とした
啓発イベント「RUN伴」の準備や片付けなどの運営に、ヒューマンケア学部看護学科の
学生が参加している。また、チアダンス部は中野区役所前でゴールしてくる人々を
華やかな応援で迎え、設置されたステージでパフォーマンスを披露した。

【2024年度実績】
実施日：2024年9月21日(土) （世界アルツハイマーデー）
中野区内のオレンジカフェ（認知症カフェ）などを経由し、区役所までタスキをつなぐ
イベント「RUN伴＋なかの2024」に、ヒューマンケア学部看護学科の学生および教員が
参加した。認知症に対する偏見の防止を目的とした活動を行い、地域住民の幅広い
層と交流することで、認知症を特別なものではなく「自分ごと」として捉える意識の
醸成につながった。また、チアダンス部のパフォーマンスでイベントを盛り上げた。

中野区地域支えあい推進部地域包括ケア推進課 ほか

ためまっぷなかの

https://pc.tamemap.net/1311401/event/123707/2024-9-21?locale=ja
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