
　　千葉キャンパス
　　　　（市原市うるいど南 4-1）
　
   ・お車でお越しの際は
      学生駐車場をご利用ください
   ・バスの時刻表は大学 HP をご覧ください

会場アクセス

予約不要
どなたでもご参加いただけます。
当日直接会場にお越しください。

　日本の高齢化率上昇に伴い、高齢者ご夫婦、高齢者単身の世帯が増えて
きています。「今後病気になったらどうしよう…」「体が動かなくなったら
どうしよう…」「認知症になったらどうしたらいいのか…」など心配の
種は尽きません。
　生活に支障がある方のために、日本には介護保険という制度があります。
しかし「介護保険や〇〇施設などよくわからない」という声を聞くことも
しばしばです。
　本講座では介護保険制度やサービス内容を分かりやすく説明し、
作業療法士と介護認定審査員の資格を有する観点で、効果的な介護保険の
活用方法をお伝えします。

よくわかる高齢者福祉制度

～作業療法士からみた介護保険活用方法～

健康医療スポーツ学部
リハビリテーション学科　

講師　

問い合わせ先

帝京平成大学×帝京平成スポーツアカデミー

2024 年度　公開講座　

日時 10 月 5 日（土）
10:30～ 12:00

受付時間  10:00～

帝京平成大学　千葉キャンパス　総務課
TEL　0436-74-5511（平日 8:30-17:00 / 土曜 8:30-12:30）

後援：市原市・市原市教育委員会

受講料無料！

藤田　のり子
ふじた　　　のりこ　


