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健康メディカル学部

編入学 入学者選抜問題

専 門 科 目
試験開始の合図があるまでに、次の注意事項をよく読んでください。

１．試験開始の合図があるまで、問題冊子を開かないでください。

２． 机の上には、受験票・鉛筆・シャープペンシル・消しゴム・鉛筆削り（電動式は除く）・時計（時計機
能だけのもの）・眼鏡以外のものは置かないでください。

３． 問題・解答用紙の両方に必ず受験番号・氏名を記入してください。提出の前には記入漏れがないか再
度確認してください。

４．問題は全問解答必須です。

５． 試験中に問題冊子の印刷不鮮明・ページの落丁・乱丁に気付いた場合、また問題の内容について質問
などのある場合には、手を挙げて監督者に知らせてください。

６．問題冊子の余白等は適宜利用して構いません。

７．解答はすべて解答用紙の所定欄に記入してください。

８．配布された問題・解答用紙は試験終了後回収しますので、持ち帰らないでください。

◇携帯電話は、電源を切ったうえで鞄の中にしまってください。
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健康メディカル学部 ２年次
健 康 栄 養 学 科

健康メディカル学部 ３年次
健 康 栄 養 学 科

志望学科の左枠に○をつけてください（第一志望のみ）
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Ⅰ．下記の文章で下線の箇所が正しければ（〇）、誤っている場合は、正しい語句を解答欄に書きなさい。

１．ABO式血液型の抗体は、IgGである。

２．ナトリウムイオンは細胞膜のリン脂質二重層を通過する。

３．フルクトースはアルドースである。

４．解糖系は、細胞のミトコンドリアで行われる。

５．単球が血管外に遊走すると、ナチュラルキラー細胞になる。

６．脂肪酸合成では、補酵素として NADPHが必要である。

７．Tリンパ球は、抗体産生細胞に分化する。

８．心筋を支配しているのは自律神経である。

９．胆汁は胆嚢で産生される。

10．唾液中に含まれる糖質分解酵素は、マルターゼである。

11．サイロキシンは副甲状腺から分泌される。

12．ガストリンは、胃酸分泌を促進させる。

13．迷走神経は、第Ⅸ脳神経である。

14．汗腺は、交感神経の単独支配を受ける。

15．プラスミンの作用で、フィブリンは合成される。

16．新生児の頭蓋内出血を予防するために補給する栄養素はビタミン Kである。

17． 肥満を改善するための支援で「目標体重まで減量できた時のご褒美を考えるように勧める」は行動

変容技法の行動置換である。

18．食中毒報告の受付は、市町村保健センターである。

19．食塩相当量は、ナトリウム量に 2.0を乗じて算出する。

20．水分活性は 0～ 100の間の値をとる。

21．栄養機能食品では「ビタミン Dは正常な血液凝固を維持する栄養素です」と表示される。

22．加工食品の原材料は、五十音順に表示する。

23． 「日本人の食事摂取基準（2025年版）」では、生活習慣病の発症予防を目的として、目安量を設定し

ている。

24．高齢期のサルコペニアは、筋肉量が減少する。

25．糖尿病食事療法のための食品交換表の 1単位は 100 kcalである。

26．高血圧予防教室で、教室への参加回数は、結果評価についての指標である。

27．健康増進法には栄養士の定義について定められている。

28．天ぷらの衣には強力粉が適している。

29．かまぼこの製造では、魚肉に塩化マグネシウムを加えてすりつぶす。

30．大量調理施設では、調理台は 50％アルコールを噴霧して殺菌する。
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Ⅱ．アルブミンの特徴、生体内での役割について箇条書きで記述し、簡単に説明しなさい。

Ⅲ．食事調査法にはいろいろな種類がある。主な食事調査法を 4つ挙げ、特徴を述べなさい。




